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TREŚĆ JEST ARCHIWALNA
Informacje dot. letnich warsztatów

 Letnie warsztaty rekreacyjno-sportowe 2017

w dniach: 06.08. - 16.08.2017 r.
Kompleks Wypoczynkowy ''Relaks''

34-312 Międzybrodzie Bialskie, ul. Sportowa 20;
www.miedzybrodzie.net.pl

 

WYJAZD:  06.08.2017 r. (niedziela)

 ZBIÓRKA: godz. 7:00, GOK w Brójcach

 (planowana godzina przyjazdu do ośrodka: 13:00)

 

 

POWRÓT:    16.08.2017 r. (środa)

godzina wyjazdu z ośrodka 11:00

 PLANOWANA GODZINA PRZYJAZDU: 16:00-17:00 , GOK w Brójcach

 

 
W bagażu dziecka powinny się znaleźć :
Ubranie:
- nieprzemakalna kurtka
- nieprzemakalne obuwie, sandały, buty sportowe, pantofle,
- bielizna na każdy dzień pobytu,
- ubranie na ciepłą (z krótkim rękawem) i zimną pogodę,
- nakrycie głowy,
- dwa stroje kąpielowe.

Kosmetyki i środki higieny osobistej:
- pasta i szczoteczka do zębów,
- mydło,
- szampon (najlepiej w saszetkach),
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- duży ręcznik plażowy i dwa ręczniki,
- grzebień,
- chusteczki higieniczne,
- krem z filtrem UV,
- klapki pod prysznic (japonki).

Ponadto:
- płaszcz przeciwdeszczowy,
- legitymacja szkolna,
- kartka z adresem wypoczynku i telefonami kontaktowymi do rodziców,
- długopis i notes.
 

 

WAŻNE:
Lekarstwa, które dziecko stale przyjmuje należy przekazać opiekunowi wraz z
przyklejoną do opakowania kartką
zawierającą imię i nazwisko dziecka oraz dokładny sposób dawkowania leku.
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